Chronique dentaire

Choisir le
dentiste

qui vous
convient :

10 conseils
pour y arriver

Dr Jean-Noél Lavallée

hoisir un dentiste, c’est pour longtemps.
Le Québec en compte plus de 4000.
Comment s’assurer de faire le bon choix?
Voici 10 suggestions pour trouver le ou la
dentiste ayant a cceur votre santé buccale!

1. FORMATIONS ET ACCREDITATIONS
En plus de leur diplome en médecine
dentaire, les dentistes doivent se
perfectionner de fagon continue pour offrir
un service de qualité supérieure. Vérifier
les titres honorifiques obtenus est aussi une
bonne fagon d’évaluer leur expertise.

2. EXPERIENCE POINTUE OU ELARGIE
Une bonne santé buccale, c’est pour la
vie. Il est donc important de s‘assurer que
la qualité, la durabilité des traitements et
votre confort seront mis de l'avant.

3. NOUVELLES TECHNOLOGIES

Les avancées technologiques sont majeures
depuis les cing derniéres années, il est
donc primordial de s‘assurer que votre
dentiste utilise les plus récents matériaux,
procédures et appareils technologiques
malgré le colt important de ces appareils.

4. EMPATHIE ET COMMUNICATION

Un bon dentiste sera a votre écoute et
prendra le temps de bien comprendre vos
besoins et de bien vous expliquer les divers
traitements.

5. PROPRETE DE LA CLINIQUE

Une clinique propre est signe de
professionnalisme. Cependant, il faut aussi
vous assurer que les regles d’hygiéne sont
respectées.

6. AMENAGEMENT DE LA CLINIQUE

Le personnel et les décors doivent vous
mettre en confiance. Une salle d'attente
confortable vous permettra de mieux vous
détendre.

7. LOCALISATION DE LA CLINIQUE
Choisir une clinique facile d’accés, qui
offre le stationnement et des commerces
avoisinants rendra votre visite plus
constructive.

8. CONSIDERATIONS FINANCIERES
Votre dentiste doit vous expliquer les frais
afférents a vos traitements et vous informer
si l'estimation varie. Certaines cliniques
offrent méme des options de financement
intéressantes!

9. RESPECT

Votre temps est précieux. Le dentiste doit
respecter ses engagements et tenter de
vous accommoder.

10. RECOMMANDATIONS
Soyez a I’écoute, vos proches sont souvent
un excellent guide!

Dr Jean-Noél Lavallée a récemment fondé
Esthétique dentaire DIX30 pour vous aider
a découvrir votre solution beauté, votre
solution santé. Posez-nous vos questions a
dentistes-dix30.com. Un dentiste y répondra.
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